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1. TJELESNU VISINU

- mjerimo od vrha glave do pete (uspravno drzanje)

- za odjecu gornjeg dijela tijela nudimo jednu univerzalnu UNI varijantu za visinu
tijela170-196 cm

2. OPSEG GRUDI

- mjerimo preko najsire tocke dojke

- kod muskaraca najsire mjesto je obicno u pazuhu

3. OPSEG STRUKA

- mjerimo pola izmedu gornjeg ruba kuka i zadnjeg (donjeg) rebra

- krojacki metar cvrsto prislonjen na trbuh, ali se ne smije gusiti




